
 
 

CAMPAMENTO DE VERANO 
 

Este campamento debe fortalecer en los participantes el compromiso por la 
cultura de la vida. El campamento debe motivar a defender la vida desde el 
mismo momento de la concepción. 
 
Los Campamentos son siempre una experiencia que marcan profundamente a los 
miembros del Grupo Juvenil. Podemos aprovechar cada uno de los momentos para 
fortalecer el grupo. El proceso de preparación constituye una buena oportunidad para 
unirnos, crecer y aprender. 
 
Algunas parroquias pueden preparar todo un programa de actividades que incluya 
torneos deportivos, actividades para los niños y adultos, conciertos, excursiones, etc. 
Todas estas actividades pueden ser aprovechadas para motivar sobre el valor de la 
vida y la necesidad de comprometerse en su defensa. 
 
En cuanto a la preparación del Campamento de Verano, el equipo de Animadores 
debe elegir un lema que esté de acuerdo sobre el  tema principal y fecha 
(preferiblemente un fin de semana) y formar equipos responsables de: 
 

- Logística: responsable de buscar el lugar para el campamento, transporte, 
gestionar y preparar los equipos de luces, sonido, distribuir el alojamiento, etc. 

- Finanzas: Gestionar los fondos necesarios para la actividad. Preparar 
actividades pro fondo, controlar los ingresos y gastos. 

- Equipo de Contenido: Preparar el Programa de la Actividad, contactar a los 
animadores, preparar el material de apoyo ayudados del folleto “Sí a la vida, 
No al Aborto” y los documentos de Aparecida, etc. 

- Animación: Preparar la ambientación de acuerdo al sentido del día, preparar 
los cantos, dramatizaciones, etc. Designar un fotógrafo oficial. 

- :Liturgia: Preparar los momentos de oración de cada día y la Eucaristía de 
cierre. 

 
Cada equipo puede subdividirse en sub-equipos. El programa debe incluir actividades 
de: 

- Conocimiento mutuo y compenetración del grupo. 
- Actividades al aire libre: caminatas, deportes, etc. 
- Momentos de Formación: de acuerdo al tema del campamento. 
- Tiempo con Dios: momentos de oración grupal y personal. 
- Tiempo Libre: para respirar! 

 
En un campamento prima el ambiente festivo. Desde la Cristoteca hasta la Misa, todo 
debe ser una fiesta del Espíritu. Sugerimos invitar al campamento a los asesores del 
Grupo y un padre y una Madre de alguno de los miembros del grupo, que disfrute el 
trabajo con los jóvenes, para que sirva de apoyo y guía. 
 
Antes del Campamento: 
Se organizará una reunión PRE CAMPAMENTO para dar las informaciones, 
responder las preguntas que existan y motivar a los que todavía no estén convencidos 
de asistir. 
 
La reunión tendrá lugar al aire libre, en el jardín de la parroquia o algún área verde 
cercana. Se abrirán casas de campaña para ir entrando en sintonía. 
 



El desarrollo de la reunión será en torno al fuego, pero en vez de prender una fogata, 
colocaremos una lámpara fluorescente o de gas kerosene en el centro y llamaremos a 
esta experiencia: “Una luz por la vida”.  
 
La oración conclusiva del encuentro se hará, tomados de las manos, observando las 
estrellas o la luna si el clima lo permite.  
 
Después del Campamento: Se organizará una fiesta post- Campamento y se invitará 
a toda la comunidad.  Habrá una sección de anécdotas. Se leerá la crónica del 
Campamento y puede prepararse una parodia dramatizada de los momentos más 
importantes del fin de semana. 
 
Procurarán tener una computadora para presentar las fotos, habrá música animada, 
algún brindis sencillo y concluirán con la oración con toda la comunidad y la bendición 
del Párroco.  
 
Como forma de orientación presentamos el programa del Campamento a celebrarse a 
nivel arquidiocesano (de Santo Domingo) 
 
CAMPAMENTO : “Tres días por la vida” 
 
Fecha:25-27 de Julio de 2008 
 
Lugar: Centro de Formación “Padre César Dal Santo”, Cacique, Mao 
 
Objetivos: - Fomentar la cultura de la vida y el rechazo de la cultura de la muerte 
                      - Profundizar en el sentido criminal del aborto 
                      - Generar compromiso en relación a la defensa de la vida 
                       
PROGRAMA: 
 
VIERNES 8: 
 
2:00 P.M. Salida desde la Casa de la Juventud 
6:30 P.M. Llegada a Cacique y ubicación  
7:00 P.M. Cena 
8:00 P.M. Presentación. Motivación, Objetivos 
8:30 P.M. ¿Qué esperamos de este campamento? 
                 Se responde a esta pregunta en cuatro momentos: 
                 1- En forma personal, durante unos minutos de silencio 
                 2- Comentarios de tres en tres 
                 3- Conversación en grupos de a diez 
                 4- Intervenciones libres en un plenario 
 
9:30 P.M.  Análisis de la situación 
                  ¿Qué es para mí la vida? – A través la representación grupal de un dibujo  
                  en un papelógrafo, el grupo decribe qué es la vida para él. (Media hora) 
                  Los dibujos se llevan al plenario y cada grupo presenta a los demás el  
                  trabajo realizado. 
 
10:30 P.M. Oración penitencial: “Nuestros pecados contra la vida”. Se prepara una  
                  Celebración en la que se pide perdón al Señor por los pecados que come- 
                  temos en forma personal y social contra la vida. Si se tiene facilidad podría  
                  tenerse también confesiones personales. 



 
11:00 P.M. Feliz sueño 
 
 
 
SABADO 9: 
 
7:00 AM  Levantarse y ejercicios físicos organizados  
 
7:30 AM. Aseo 
 
6:00 AM Oración por la vida 
               Se tiene una motivación grupal y luego se da un tiempo de oración personal,  
               recorriendo el terreno del campamento o sentados en forma individual, dedi- 
               cando unos 15 minutos para la oración. Para ese tiempo personal se puede  
               distribuir un texto bíblico sobre el valor de la vida. Se termina con una invo- 
               cación de todos los participantes. 
 
8:30 AM Desayuno 
 
9:30 AM Primera sesión de trabajo 

         - Lectura individual y reflexión personal sobre el texto “Quién mató a  
           Juanito?” (Folleto “Sí a la Vida, no al Aborto”, págs.25-31. 

                - Reflexión sobre el mismo en grupo de a cinco y elaborando tres  
      conclusiones importantes de la reflexión grupal 
    - Plenario: Cada grupo presenta sus propias conclusiones y se tiene una     
      debate sobre el tema. 
 

10:30 AM  Merienda 
 
11:00 AM  Segunda sesión de trabajo 
                  Reflexión grupal sobre el tema “El aborto no es un derecho, es un crimen”  
                  (Folleto “Sí a la Vida, no al Aborto”, págs. 5- 9) 
                  Elaborar una carta grupal a un director de un medio de comunicación     
                  escrito sobre la reflexión hecha. Cada grupo se compromete a llevar esa  
                  carta a ese medio, una vez terminado el campamento. 
 
12:30 AM  Almuerzo, tiempo libre  
 
3:00 P.M.  Caminemos por la vida. Por grupos pequeños o todos los participantes  
                  se organizan en una caminata por la vida, puede haber distintas paradas  
                  en casas del entorno, donde se tiene un mensaje de uno de los jóvenes  
                  sobre el tema tratado en la mañana. 
 
4:30 P.M.  Merienda, baño y tiempo libre 
 
6:00 P.M.  Tercera sesión de trabajo 
                  Panel presentado por cuatro jóvenes sobre  los siguientes temas: 
                 - La juventud actual de frente a la sexualidad 
                 - El matrimonio y la familia como fuente de vida 
                 - La posición de la Iglesia frente al aborto (Tema 8 del folleto, pág. 32) 
                 - El compromiso del (de la) joven cristiano(a) a favor de la vida 
 
7:00 P.M.  Cena 
 



 
 
       
 
 
 
8:00 P. M. La fiesta de la vida (se prepara una velada con la participación quienes  
                 deseen aportar un canto, una poesía, un juego, un sociodrama, un baile o  
                 cualquier expresión artística a favor de la vida). 
 
9:30 P.M. Oración “Una luz por la vida” (En torno a un cirio o con el encendido de  
                 velas, se prepara una vigilia de oración por la vida. Los participantes se     
                 dividen los turnos de oración en espacios de dos horas, de manera que  
                 durante toda la noche no se interrumpa la oración. Es bueno darles a  
                 los(as) jóvenes algún texto bíblico o litúrgico que les pueda servir de              
                 soporte). La vigilia se hace en total silencio; este silencio debe ser motivado       
                 adecuadamente para que los(as) jóvenes no lo violen, pero haciéndoles  
                 comprender que lo más importante no es el silencio físico, sino el silencio 
                 interno que se convierte en oración). 
 
 
DOMINGO 10: 
 
7:30 AM   Levantarse y ejercicios físicos organizados 
 
8:00 AM   Aseo 
 
8:30 AM   Desayuno 
 
9:30 AM   Cuarta sesión de trabajo 
                “Mis diez compromisos por la vida” 
                Se trata de elaborar diez acciones concretas en las que cada joven se com- 
                promete para defender la vida. Primero se hace en forma personal, luego se  
                socializa en grupos de a cinco y finalmente se tiene un plenario. 
 
10:30 AM  Merienda 
 
11:00 AM  Eucaristía, bien preparada por los(as) jóvenes 
 
12:30 PM  Almuerzo 
 
1:30   P.M. Regreso 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
                  


	CAMPAMENTO DE VERANO

